
PERMANENCES MAISON SOCIALE –  JANVIER 2026

ChristelleChristelle  ROBERTROBERT
ASSISTANTE SOCIALEASSISTANTE SOCIALE

Vous résidezVous résidez  ::
Bolquère- Caudiès de Conflent - Egat- Font Romeu – Fontrabiouse – Formigueres – La llagoneBolquère- Caudiès de Conflent - Egat- Font Romeu – Fontrabiouse – Formigueres – La llagone
 Les Angles- Matemale – Puyvalador - Réal -Targasonne  Les Angles- Matemale – Puyvalador - Réal -Targasonne 

Coordonnées et lieuxCoordonnées et lieux JOURJOUR DATEDATE HEURESHEURES TÉLÉPHONETÉLÉPHONE

FONT.ROMEU
Maison Sociale de

Proximité
28 avenue d’Espagne

Les mardis sur RDV 6, 13 & 27 De 9h00 à 12h00

04.68.30.19.58LES ANGLES
Maison de Santé
Route de La Forêt

Le mardi sur RDV 6 De 14h00 à 16h30

FORMIGUERES
Mairie 

Le  mardi sur RDV 20 De 9h30 à 12h00

Coline SABATIE
Assistante SocialeAssistante Sociale

Vous résidez :
 Angoustrine - Bourg- Madame – Dorres - Enveitg - Estavar - Latour de Carol – Nahuja - Palau de 
Cerdagne  - Porta – Porté Puymorens - Sainte Léocadie - Ur

Coordonnées et lieuxCoordonnées et lieux JOURJOUR DATEDATE HEURESHEURES TÉLÉPHONETÉLÉPHONE

ANGOUSTRINE
Mairie 

Le  mercredi sur RDV 28 De 14h00 à 16h30

04.68.30.19.58

BOURG MADAME
Centre Social

Ancien presbytère
Les mardis  sur RDV 6 & 20 De 9h00 à 12h00

ENVEITG
Mairie

Le mardi sur RDV
Pas de

permanence
De 9h00 à 12h00

ESTAVAR
Mairie

Le mardi sur RDV 20 De 14h00 à 16h30

David SOLA RIU
Assistant Social

Vous résidezVous résidez  ::
Err – Eyne – La Cabanasse - Llo -  Mont louis - Osseja – Planes – Saillagouse – Sauto Fetges – St Pierre 
Dels Forcats - Valcebollere

Cordonnées et lieuxCordonnées et lieux JOURJOUR DATEDATE HEURESHEURES TÉLÉPHONETÉLÉPHONE

LA CABANASSE
Avenue de Cerdagne
A cote du skate Park

Le Jeudi sur RDV 15 De 14h00 à 16h30

04 68 30 19 58
OSSEJA

Centre Socio Culturel
Le jeudi sur RDV

22
De 9h30 à 12h30

SAILLAGOUSE
Maison Cordes - rue Close

Le jeudi sur RDV 15 De 9h00 à 12h00

 Maison Sociale de Proximité
Cerdagne Capcir

28 Avenue d’Epagne
66120 FONT ROMEU

Tél:04.68.30.19.58



Permanences et consultations 
Sage-Femme

Suivi de grossesse, préparation à la naissance, suivi
à domicile pré et post natal,  

consultations gynécologiques de prévention et
contraception

sur RDV  en appelant Mme Eva BRILLET 
au 06 80 31 91 90 ou 04 68 30 19 58

Possibilité d’être reçu à : Font-Romeu, Les Angles,
Saillagouse ou Bourg-Madame.

Permanences et consultations
Nourrissons

Pas de permanences actuellement

Permanences et consultations
Puéricultrice

Portage, allaitement, alimentation, sommeil,
développement de l’enfant

Sur RDV en appelant Mme Elsa BOULANGER au
06 33 84 02 79 ou 04 68 30 19 58

Réunions d’échanges et d’informations autour de l’allaitement maternel
Les 4émes mardis du mois de 10h00 à 12h00. Réunions destinées aux parents et futurs parents animées par 

les professionnels de la PMI (la puéricultrice et la Sage Femme)
Médiathèque de Font-Romeu

Inscription et prise de renseignements auprès de la puéricultrice ou de la sage Femme
Mme Elsa BOULANGER 06.33.84.02.79 ou Mme Eva BRILLET au  06 80 31 91 90



Permanences du CENTRE DE SANTÉ SEXUELLE
Lieux d’informations, de conseils et d’aides

Les consultations sont gratuites et confidentielles, ouvertes à tous. 
BOURG- MADAME (ancien Presbytère) Vendredi 9 janvier de 14h00 à 17h00

FONT-ROMEU (Maison Sociale de Proximité) Vendredi 23 janvier de 9h00 à 12h00

Contact au 06 80 31 91 90

Permanences de nos partenaires

Font-Romeu :  Maison Sociale de proximité  28 
avenue d’Espagne.
Tél 04 68 30 19 58.
Sur RDV (en visio).
Mercredi 14 janvier de 9h00 à 12h00

Font-Romeu : Maison Sociale de Proximité  28 
avenue d'Espagne.
Sur RDV : connectez-vous sur www.caf.fr ou vous 
pouvez appeler le 3230 du lundi au vendredi de 
9h00 à 16h00.

Bourg-Madame : Mairie – 1 place catalogne.
Sur RDV connectez-vous sur www.caf.fr ou vous 
pouvez appeler le 3230 du lundi au vendredi de 
9h00 à 16h00.

Mme BORDES.
Sur RDV au 04 68 34 79 53.

Mme GLAZIOU.
Font-Romeu : Maison Sociale de Proximité 28 
avenue d'Espagne.
Informations & RDV au 04 68 50 84 99.

ASSOCIATION APEX 
Tous les 15 jours, le mardi de 14h00 à 17h00 
Font-Romeu : Maison Sociale de Proximité 28 
avenue  d'Espagne.

Informations & RDV au 04 68 30 19 58.



ADIL 
3ème vendredi du mois
Saillagouse :  locaux de la Mairie.
De 9h00 à 12h00 
La Llagonne : Communauté des Communes – Col de 
Quillane – De 14h00 à 16h00
Informations & RDV : 04 68 52 00 00.

Conseiller Numérique

Font-Romeu : Maison Sociale de Proximité  28 
avenue  d'Espagne.

Tous les vendredis de 09h00 à 12h00 & de 14h00 à 
17h00

Informations & RDV au 04 68 85 82 29

Mathilde CHAVATTE - Conseillère Mobilité 
Insertion (pour les plus de 25 ans).

Un vendredi sur deux.

Saillagouse : le matin : Maison Cordes - rue Close.

Font-Romeu : l’après-midi : Maison Sociale de 
Proximité 28 avenue  d'Espagne.

Information & RDV au 04 68 80 05 70 ou par mail : 

contact66@wimoov.org 

 

mailto:contact66@wimoov.org

